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|. INFORMACION INSTITUCIONALES

OBJETO SOCIAL

Proporcionar atencion integral a personas con discapacidad intelectual, mediante el
servicio de casa hogar, con el fin de satisfacer sus necesidades béasicas de
alojamiento, vestido, alimentacién, salud, rehabilitacion, orientacion social,
educacién y capacitacion, tomando en cuenta los principios de igualdad, equidad de
género y no discriminacién, garantizando con ello el respeto a sus derechos
humanos, su bienestar y la dignidad de sus personas.

Ofrecer el servicio de centro de dia, proporcionando alimentacion, orientacion
social, educaciéon y capacitacion.

MISION

Promover, respetar y proteger el ejercicio de los derechos humanos de personas
con discapacidad intelectual, bajo los principios de igualdad, equidad de género y
no discriminacion, garantizando la satisfaccion de sus necesidades, el desarrollo de
sus capacidades fisicas, mentales y afectivas, asi como su integracion en la
comunidad, con el fin de elevar sustancialmente sus condiciones de vida.

VISION

Ser una institucion que, al trabajar con personas con discapacidad intelectual, se
caracterice por:

e Trabajar con calidad, profesionalismo y transparencia

e Fomentar la creatividad, la iniciativa y el trabajo en equipo

e Promover el respeto a los derechos y el trato digno a sus asistidos

e Contar con personal con experiencia y calidez humana

e Contar con los recursos materiales y humanos para ampliar su cobertura de
atencién y dar un servicio de calidad




II. ORGANIGRAMA

Estamos organizados siguiendo la siguiente Estructura Organizativa:

Patronato

Direccion

Administracion Operacion

INTEGRANTES DEL PATRONATO 2024

=
|
=

Desarrollo
Institucional

Nombre Cargo
Héctor Francisco Garcia de la Cadena Pérez Presidente
Alejandro Duran Palos Secretario
José Mario De La Herran Del Rio Tesorero
Alma Isabel Gianina Peralta De Gregorio Vocal
Verdnica Chavez Ruelas Vocal
Luiz Felipe Gomes Da Silva Antunez Vocal

Este afio, en el mes de marzo, recibimos de la Junta de Asistencia Privada, la

autorizacion para modificar la estructura de nuestro Patronato.

El Acta del Patronato donde se asienta la nueva conformacion del Patronato fue
protocolizada, quedando los siguientes datos: No. Acta 119,928, de fecha 29 de
mayo de 2024, Notario No. 98, Lic. Gonzalo Manuel Ortiz Blanco, con Registro
Publico de la Propiedad y Comercio No. 26,988, Asiento No. 5 del 14 de junio de

2024.




PERSONAL DE LA CASA HOGAR

Nombre

Cargo

Gabriela Baumgarten Gonzalez

Directora

Enrigue Pefia Pulido

Administrador

Javier Espinoza Hernandez

Contador

Juan Manuel Madrigal Rodriguez

Mantenimiento

Maria de los Angeles Pérez Medina Cocinera
Erika Ruiz Renteria Cocinera
Brenda Espinoza Izquierdo Cuidadora
Frida Zarahi Vilchis Cuidadora
Benita Garcia Gonzélez Cuidadora
Monserrat Medina Pérez Cuidadora
Valentina Hernandez Medina Cocinera
TERAPEUTAS Y TALLERISTAS
Nombre Actividad

Flor Maria Arriaga Campos

Maestra Educacion especial

Rafael Fernandez Vazquez

Terapia Fisica

Rafael Goémez Cueto

Taller de Danza

Enrigueta B Gonzalez de Pefia

Taller de Artesanias en tela

Javier Medina Ibarra

Deportes y Recreacion

Ricardo Rojas Vinzonio

Taller de Artes Plasticas

Contamos ademas con la colaboracion de Médicos, Psicélogos, Psiquiatra quienes
nos ayudan a dar atencion a nuestros beneficiarios.




[I. DESARROLLO INSTITUCIONAL

Contamos con los siguientes instrumentos que nos permiten planificar nuestras
acciones, realizar programas y presupuestos acordes a nuestras necesidades,
contar con sistemas contables y administrativos, tener claros los mecanismos de
admision y remision, fundamentar nuestras propuestas de trabajo. En términos
concretos contamos con:
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Actualizamos, en 2022 nuestra pagina web: www.fundacionparlas.org.

Participamos en cursos especificos para la participacion en las Convocatorias de
Coinversion Social con las siguientes instituciones: DIF CDMX, Nacional Monte de
Piedad IAP, Fomento Social BANAMEX AC, Laboratorios Sophia y CFEnergia.

Pertenecemos al CEMEFI. Nos otorgaron en 2023 la certificacion en
INSTITUCIONALIDAD Y TRANSPARENCIA DEL CEMEFI. NIVEL OPTIMO.
Vigencia 2023 al 2025

Contamos con la certificacion en MODELO DE TRANSPARENCIA Y BUENAS
PRACTICAS otorgado por CONFIO en 2023, cuya vigencia es hasta el 2025. (Con
la aprobacion de 33 indicadores de 36 posibles)

Somos donatarias autorizadas. (Publicacion 3 de enero de 2025 del Diario Oficial).

Recibimos dos cursos de capacitacion “Gestién para Resultados de Desarrollo de
Programa AliadOSC y “Enfoque Basado en Derechos Humanos” con Nacional
Monte de Piedad, Fundacion Quiera y Fundacion Dibujando un Mafana.



http://www.fundacionparlas.org/

V. POBLACION ATENDIDA EN EL 2024

Se atendieron a 33 beneficiarios

11 [ ]
HOMBRES I

Todos mayores de 18 afos.

ENTRE 18 Y 30 ANOS
2 MUJERES 2 HOMBRES

ENTRE 31Y 59 ANOS
17 MUJERES 7 HOMBRES

|¢

+ DE 60 ANOS
3 MUJERES 2 HOMBRES

|¢

25 se encuentran en estado de abandono total
8 tienen algun familiar que no pueden hacerse cargo de ellos

Respecto a la condicion social de procedencia, tenemos 23 chicos provienen de
familias de extrema pobreza, 5 de pobrezay 5 provienen de familias de clase media.

obreza extrema L’ mueres
p *6 hombres
b *2 mujeres

pO reza *3 hombres
clase media *3 mujeres

*2 hombres




V. SERVICIOS PROPORCIONADOS EN EL 2024
PROGRAMA 1 ATENCION INTEGRAL PARA EL BIENESTAR.
PROYECTO 1. ASISTENCIA

Proporcionar casa con todos los servicios a nuestros beneficiarios.

Se mantuvo la casa limpia ya que promovimos el aseo diario de cuartos, bafios,
pasillos, patios, escaleras, salones. Se mantuvo la cocina y comedor limpios. Se
promueve el cambio y lavado de ropa de cama.

Todos tuvieron cama individual, un locker personal y uso de bafio con regaderas
con agua caliente.

Se les proporcion6 ropa en buenas condiciones, calzado, articulos de higiene
personal, medicamentos y todos los requerimientos que necesitan para vivir bien.

Se recibieron donativos de ropa y un donativo de articulos de limpieza importante.




PROYECTO 2. ALIMENTACION Y NUTICION.
Proporcionamos alimentacion de calidad nutricional a la de la poblacion atendida.

Se sirvieron en el aflo a nuestros 33 beneficiarios:

desayunos [KINREZ

comidas 11,500

cenas 11,134

Realizamos un registro de los menus proporcionados durante 3 meses, con el
objetivo de revisar el contenido nutricional de los mismos.

Se realizaron 3 mediciones de talla, peso y nivel de azlcar en sangre. También se
realizaron andlisis de laboratorio.

Todos tuvieron algun problema de colesterol, trigliséridos o glucosa en sangre.




PROYECTO 3. SALUD FiSICA Y EMOCIONAL

Realizamos acciones de prevencion, atencién y fomento de la salud fisica y
emocional de la poblacion asistida.

Prevencion:

» Se aplicaron vacunas a todos contra la influenza, COVID-19, neumococo y
tétanos, en tres jornadas de vacunacién

» Se desparasitaron

» Supervisamos diariamente la higiene personal

» Se ozonifico las habitaciones y areas comunes, con el fin de eliminar virus y
bacterias en el aire

> Se realiz6 una fumigacion en la casa, especialmente en las recamaras y
areas comunes




.

> Se realizaron a todos nuestros beneficiarios analisis: quimica sanguinea de
30 elementos, examen general de orina, biometria hematica




» A 12 mujeres se les realizé en papanicolao y la mastografia

> A 4 hombres se les realizé el antigeno prostético y ultrasonido de prostata

Atencién:

» Atendimos los problemas de salud que presentaron todos nuestros asistidos.
La mayoria de los cuadros fueron de enfermedades gastrointestinales y
respiratorias.

» Se realiz6 32 consultas para analizar los resultados de analisis clinicos.
Todos tuvieron algun problema de colesterol, trigliséridos o desnutricion.

» Se atendieron en centros hospitalarios a:

Natividad por problemas en las vias urinarias, se hospitalizé y estuvo
varios dias con una sonda. Se le realizaron estudios clinicos

Enrique por padecer de problemas nutricionales, eneuresis y
desvanecimientos (padece de un sindrome llamado sincope). Se realiz
un estudio con Holter para medir su ritmo cardiaco

Carmen de Lourdes por fractura en el codo por caida. Se tomaron
radiografias. Fue necesario operarla del codo. También se operd de
cataratas del ojo derecho.

Ricardo por presentar crisis epilépticas, desmayos y enuresis. Se le
realizaron tomografia y estudios clinicos

Carmen por problemas ginecologicos

Maria, por presentar problemas cardiacos y neurolégicos severos, que
provocaron la muerte de la joven

> Se realizaron dos rondas de consultas psiquiétricas para 21 asistidos.

» Se dio seguimiento médico y el suministro diario de medicamentos
psiquiatricos y para la cura de enfermedades en los casos en que se presentd
alguna

» Se atendieron casos de caries dentales con consultas externas

LO MAS TRISTE PARA NOSOTROS FUE EL FALLECIMIENTO DE NUESTRA
QUERIDA MARIA
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Fomento a la salud:

Terapia fisica: De enero a diciembre se desarrollaron dos sesiones semanales de

terapia fisica
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Actividades Deportivas y Recreativas: De enero a diciembre se llevaron
a cabo dos sesiones semanales de actividades deportivas, ludicas y
recreativas
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PROGRAMA 2. DESARROLLO INTEGRAL
PROYECTO 1. EDUCACION ESPECIAL

Con el fin de favorecer el desarrollo de habilidades motrices finas, el aprendizaje
de la lectura y escritura, el seguimiento de instrucciones, la atencion y la
comprension de nociones matematicas elementales, se lleva a cabo clases de
educacion especial de lunes a viernes.
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PROYECTO 2. EDUCACION A TRAVES DEL ARTE

De enero a diciembre realizamos el Taller de Danza
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Dos veces por semana se reunen en el Taller de artesanias en tela.
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Taller de artesanias en papel maché.

Los chicos siguieron en realizando objetos de papel maché. Tenemos una gran

produccion de cochinitos. Ellas se reunen casi a diario por las tardes a realizar
cochinitos
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Por los sabados comparten, aprenden y crean en el taller de Artes Plasticas.
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PROGRAMA 3. INTEGRACION SOCIAL

Se realizaron dos paseos. Uno al cine y otro al Zooldgica de Chapultepec
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También, se llevaron a cabo festejo de Reyes, de dia de muertos, posadas con

ponche. Cenas de navidad y afio nuevo. Muchos cumpleafios con todo y pastel y
bailongo.

En noviembre tuvo lugar un concierto en las instalaciones de la casa hogar, como
un gran regalo para los chicos.
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VIl.  INFORMACION FINANCIERA

Ingresos 2024

DONANTES MONTO ANUAL
PERSONAS MORALES iEMPRESASi $1,223,468.00
GOBIERNO $434,745.00

DONATIVOS EN ESPECIE $16,451.00

Los chicos recibieron regalos en navidad gracias a la generosidad de personas
que se unieron a nuestra causa.
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Egresos 2023

MONTO

CONCEPTO

Prestaciones $57,872.00

Alimentos $811,997.60

$12,603.0

Mantenimiento de vehiculos $1,518.00

$216,918.49

Impuestos y derechos

Luz vy teléfono $43,983.00

Papeleriay articulos de oficina $23,213.77

Varios $426,758.53

Gastos administrativos $39,000.00

TOTAL $3,270,919.61
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